YTBEPXIAIO

0151 OBYYAIOLWMXCA OBLLEOBPA3OBATE/IbHbIX OP
(2-x HepenbHOE)

B BO3PACTE 7-11 JIET

Kareropus: OB3 1-4 wn.

1-as Hepenna/MoHegenbHUK

N9 peu. Mpuém nuuy, Macca | [uwesbie BewecTsa ButaMuHbl (Mr) MuHepasbHbie BewecTsa (Mr)
HaumeHoBanue Gniosa BOPME | K | X Y  KKANI A B1 C D K | Ca | Mg | P | Fe I Se F
(pet.3kB)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 12 14 | 43 15 18 19 20
114 Xne6 niweHMuHbI (ANA AETCKOro NUTaHMs) 30, 243 03] 1464 7 003 006 25,515 6 20007 27,72| 03 0,0087
S16710K0 WT 100 0,4 0,4 9,8 44 0,03 10 278 16 9 11 2,2
MaKapOHHble U3AeNUA C TEPTHIM CbiPOM 170/ 896 11,85 29,47 293| 88379,33 0,09 0,12/ 0,29 79,3333| 191,049] 17,1236| 144,046| 0,9273| 1,0303| 2,5036| 11,3333
1 7
289 Kakao ¢ MonokoM(28ap) 200 36 33| 137 98 200 0,03 0,52 110,37| 26,97 0,88
. Bcero B 3aBTpak 1539 15,85 67,61 507 88399,39 0,18 10,7| 0,29182,8483[23,419173,190682,7667 4,3073 1,0303| 2,512311,3333
0001 Xneb pxaHoW(NEeHUYHbIA) 30 2,4 105 12,75 66 10,5/ 14,1 1,17
114 Xneb niueHUYHbIN Agn NEeTCKOro :SﬁwIva 30 2,43 0.3 14,64 73 0,03 0,06 25,515 6| 20,097, 27,72 0,3 0,0087
12 Yal U3 Cyxou CMecy C BUTaMUHaMU 200 01 8,7 34 61800, 0,15 14, 0,86 125 7
175,11 Kallia rpeyHeBas Bs3Kas 150/ 6.39 6,58| 21,29 207, 42890,32 0,15 0,13| 136,875| 12,0375| 72,929/ 109,757 2,4738| 0,9375 2,1, 8,4375
4
Butouku U3 Msica L/6(d) ¢ coycom 60/40 8,5 8,5 12 163 0,31 14,1673| 2,9216| 1,3746| 2,1054 0,0606| 0,0001 0,0011
KEKC 419 AeTCKOro NUTaHus 28 1,68{ 616] 1568 124
287 LLu "Hosropoackue” 200 16 48| 134 80 200 0,02 10 262 32| 154 3828, 0,58
< Bcero B O6eq 23,1] 27,39 98,46  747|104710,32 0,35 24,37 0,9938,5573(88,459130,900677,8628| 4,5844 0,9376 2,1087| 8,4386

Bcero B fieHb 38,49 43,24 166,07 1254|193109,72] 0,54 35,07 1,2721,4056 Cbummibﬁuwpmuwm 8,8917| 1,968| 4,621| 19,772




|  NQpeu Mpuém nuuiu, Macca | luuessie sewecTsa BuTaMuHbl (Mr) MuHepasnbHbie 8ewlecTsa (Mr)
m HaumeroBarme bntona nopumt 5 1K Y | KKAN A BL C D | K | ca Mg | P Fe I Se F
| (peT.3kB)
1 ” 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 13 12 14 i3 15 18 19 20
114 Xneb niueHuYHbIN AD.:m NETCKOro DSA.NISﬁv 40 3,24 0,4, 19,52 97 0,04 0,08 34,02 8 26,796/ 36,96 0,4 0,0116
286 Yait ¢ caxapoM 200 0,1 003 998 40 0,01 03/ 1,020 191 0,03
224 3aneKaHKa u3 4@08_.WAN8UV 60 7,82 579 9,38 180 20 0,02 0,12 85,1775 86,25| 11,6175| 103,357 | 0,2325
5
Kawa monouxas"[ipyx6a"(2sap) 2000 497 93 27,57 205| 40 248,65 0,1 1,35 191,912 130,009 31,4439 143,775 0,5854
2 7 6
Bcero B 3aBTpaK 16,13 15,52 6645 522 4026865 0,16 1,56 11,1097[24,5597 70,8774 86,0031 1,2479 0,0116
" . : : S aiiaddd &fzwf SRR r»ﬁw
0001 Xneb pxaHOM(MueHUHbBIN) 30 24| 1,05 12,75 66 10,51 141 1,17
114 Xneb MNWEeHUYHbIN Agm [eTCcKoro —._SA_.NISNV 30 2,43 0,3 14,64 3 0,03 0,06 25,515 6 20,097 27,72 0,3 0,0087
13.1 KoMnoT u3 cmecu ﬁ«\XOnUU«\X.ﬂOm ﬁ\ﬂ 200 0,64 0,05 41,67 169 0,01 0,5 134 26 7 18 1
7.6 KaprodenbHoe niope 150/ 341 682 2591 153 28800 0,16 10,4 769,56 35,62 28,6 1,2
86 ﬁgabm:Em AOMaWHas 200 2,04 4,44 10,18 86 10 0,02 0,48 52,72 11,22 6,06, 425,02 0,36
Tynsitw 3 NTUULI(2B3pUaHT) gp| 14,54 13| 507 156 30/ 0,06 1,08 167,834/ 19,4304 17,7393| 115,740 1,211 0,001 0,0099
, 3 5
Bcero B 06en i 25,46 25,66 110,22 703 28840, 0,28) 12,52 49,6293 08,7704 93,5963 86,4805, 5,241 0,001 0,0087 0,0099
Bcero B AieHb 41,59 41,18 176,67 1225/ 69108,65 0,44 14,08 460,739 33,3302/64,4737 72,4836, 6,4889 0,001 0,0203| 0,0099
| ———




W No bmn,.‘ :usm@::Es‘ | Macca .ijmmZm mmEmmﬂmm BUTaMUHbI {Mr) f?xmom:v:zm, wmc,ﬁﬂmm ?J |
HauMeHoBaHue 6m1a3 nopumu | g WK Y KKAT A Bi c D K Ca Mg P | Fe | 1 Se E
| | (peT.3kB)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 12 14 13 15 18 19 20
’ S . & "
114 S ———— Ab:m%mwwnwma nUTaHus) 30 243 03 1464 73 0,03 0,06 25,515 6/ 20,097 27,72 03 0,0087
S1610K0 WT 100 0,4 0,4 9,8 44 0,03 10 278 16 9 11 2,2
288 Yaii C IMMOHOM U CaxapoM 200/ 021, 003 953 39 1,15 11,17 28 0,75 0,06
130 Mnos U3 NTUubI(rpyaka)2BAP 180] 13,14 152 351 352 216000 0,11 4,26 255,492 20,133, 44,64 177,939] 1,467
. Bcero B 3aBTpak 16,18 1593 69,07, 508 21600, 0,17| 15,47 570,177 44,933] 74,487216,659] 4,027 0,0087
0001 Xneb Umeom?Em:sc:zmv - 30 24 L05) 12,75 66 105 141 117
114 Xneb nLeHruHbI (ANs AETCKOro NUTaHus) 30/ 243 03 14,64 73 0,03 0,06 25,515 6 20,097 27,72 0,3 0,0087
282 Hanutok s6n04HbI(2Bap) 200 17,6 67 0,04 9,36 56,51 0,81
92 Canat 13 OTB.CBEK/IbI C YECHOKOM 60 162 432 1332 59
62 Cyn kapTodenbHbIl ¢ 6060BbMYU 200 36| 7,34 2414 88 0,18 3,74 24,936 30,664 15,104
Kawa rpeyHesas ¢ MSCOM 180, 162 135 342 360 L2
Bcero B O6eq 26,25 26,51 116,65 712 0,25/ 13,16 25,515| 97,946 64,861 27,72 17,384 0,0087
Bcero B aeHs 42,43 42,44 18572 1220 21600 0,42] 28,63 595,692(142,879 139,348 244,379| 21,411 0,0174




NO peu. MpuémM nniy, Macca | MMuuiessie sewiecTsa ButaMuHbi (Mr) MuHEpanbHbie BELWEeCT8a (M)
HavuMeHoBakHune bniona nopuMM. B Y KKA A BL | C | D K  Ca Mg P Fe I Se | F
(pet.3k8s) |
1 3 4 5 5 7 8 9 10 11 13 12 14 13 15 18 19 20
114 Xneb rniueHUYHbIN Agm NETCKOro Dvﬁ.mISnv 30 2,43 0,3 14,64 73 | 0,03 0,06 25,515 6| 20,097 27,72 0,3} 0,0087
12 Yai U3 cyxoW cMecu C BUTaMUHaMU 200 0,1 8,7 34 61800 015 14 086 125 7
6.43 MaKapoHHbie u3nenus otsapHble(18ap) 180 46 7,88 38,08 246 50625 0,07 0,15/ 76,5/ 10,4738 8,226/ 54,675 0,8325| 1,125 0,1125
Coyc MACHOM CMak 90 756 761 44 117
Bcero B 3aBTpak 14,69 1579 6582 470/ 112425 0,25 14,06 1,01102,01541,4738| 35323 82,395 1,1325 1,125 0,1212
0001 Xneb pxaHOW(NLIEHUYHbI) 30 24 105 12,75 66 105 14,1 1,17
114 Xne6 NieHWuHbIN (415 AETCKOro NUTaHWs) 30 243 03| 14,64 73 0,03 0,06 25,515 6| 20,097 27,72 0,3 0,0087
96510K0 WT 100 0,4 0,4 9,8 44 0,03 10 278 16 9 11 2,2
306 Kucens U3 KoHLeHTpaTa c/c 200 20 77 144,27, 048 42,67, 0,05
45 nzmﬂmImmﬂgXSDv 5 0,14 3 0,16 10 10 0,02 5,45 4,3 0,4 3 0,01
252 Cyn Xapuo 2000 472 9,2 19,62 118 180 0,1 6 428,16| 27,328) 24,12, 79,856 1,048 4| 0,008 0,032
160 )Kapkoe no-0MalLHEMy C MACOM MTULbI 180 135, 126 297 322 0,12 8,63 70,308 1,485
Bcero B O6en 23,59 24,55 106,67 . 710 190, 0,28 24,71 881,395(134,916| 67,717[164,246 6,263 4| 0,0167 0,032
Bcero s AeHb 38,28 40,34 172,49 1180 112615 0,52 38,77 1,01| 983,41776,3898 103,04246,641 7,3955 5,125/ 0,1379| 0,032




1-as Hegensa/MaTHuuya

N¢ pey [Mpuém nuwm, ' Macca | Muwessie BewlecTsa BuTaMuHb! (Mr MuHepansHbie sewecTsa (Mr)
p | PESeE Ee o ... lowicisssesod ik SRR e AHEROALHLIE BRIEETE A
HaumMeroBakue 6nioaa opuMa g Lok Yy kkan| A B1 ¢c | b K | G| Mg | P | Fe| I |se| F
| (pet.3k8) , |
1 2 | 3 | 4 5 6 7 8 9 10 11 13 Z M 13 15 18 19 20
& % : & BN : g |
114 X51eb nweHuuHbLIN (ans perckoro nuTaHus) 30 243 0,3 14,64 73 0,03 0,06 25,515 6 20,097 27,72 0,3 0,0087
286 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,03 9,98 40 0,01 0,3 1,02 1,91 0,03
139 KapTodens TyweHbii 170 4,33 7,34 27,66 212 0,15 13,73 26,4427/ 39,6486 1,53
BuTouKM U3 Maca W/6(d) ¢ coycom 60/40 8,5 8,5 12 163 0,31 14,1673 2,9216| 1,3746] 2,1054| 0,0606 0,0001 0,0011
Bcero B 3aBTpak 1536, 16,17 64,28 487 0,18) 14,11 39,6823 35,6643 62,140231,7354| 1,9206 0,0001 0,0087 0,0011]
0001 Xneb pxaHoi(nweHnsHbIN) 30 240 1,05/ 12,75 66 10,5/ 14,1 1,17
114 Xne6 NWeHWYHbLIN mb.:m NeTCKOro DS,_.NIsmV 30 2,43 0,3 14,64 73 0,03 0,06 25,515 6, 20,097 27,72 0,3 0,0087
111 KomnoT us cmecu QXOGU«#Q.OW n\ﬁ 200 0,64 0,05 41,67 169 0,01 0,5 134 26 7 18 1
67 PVC 0TBapHO pacchinuaTsiii 150 557|817/ 386 210 19,35| 0,02 40,245{ 2,415 19,005 60,6] 0,513
56 mOUE CO CBeXel Zm:<n.c_v0& u Xmﬁﬂoem:mz 200 1,54 6,92 8,92 148 0,03 14,92 1957,17| 22,2615] 16,1308 272,946 0,7308
v 69 2
3.5 Puiba ¢ OBOLLAaMK U ﬁV_UOZAZSENmV 90 11 4 § 8,01 5,68 115 9 060 0,06 2,12 282,649 27, 36,0491} 135,949 0,581
1 1
Bcero B O6ep 23,68| 24,5 122,27 781 9079,35, 0,15 17,6 439,586 94,176512,3819 15,2153 4,2948 0,0087, |
Bcero B geHb : : | 39,04 40,67| 186,55 1268| 907935 0,33 31,71 79,2683 29,8409 74,5221 46,9507 | 6,2154| 0,0001] 0,0174| 0,0011




N2 pey. Mpuém 3«?5 Macca | .J:Emmzm, WmEmﬂwm BuTaMuHbl ?w@ MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
HauMeHoBaHue 611043 nopLM 5 | K | Y KKAN A [ Bl | Cc | D K (ca Mg | P Fe | 1  Se F
(peT.3x8) |

i 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 13 | 12 | 14 | 13| 15 18 19 | 20
S e TR - |

355 TedTenu C PUCOM B CMETaHHO-TOM.coyce(28) 100/ 58 9,3 15 163 200 0,02 0,67 52,205 14,62| 4,895 14,69 0,199

114 Xne6 NeHWYHbIA (Ansi AETCKOro NUTaHus) 30 243 0,3 14,64 73 0,03 0,06 25,515 6| 20,097\ 27,72 0,3 0,0087
9610K0 WT 100 0,4 0,4 9,8 44 0,03 10 278 16 9 11 2,2

288 Yait C IMMOHOM U CaXapoM 2000 021 003 9,53 39 1,15 11,17 28 075 0,06

175,11 Kala rpeyHesas Ba3Kas 150, 639 6,58 21,29 207| 42890,32, 0,15 0,13 136,875| 12,0375 72,929 109,757 2,4738| 0,9375 2,1| 8,4375
Bcero B 3aBTpak 1523 16,61 70,26, 526 42910,32] 0,23 11,88  0,13503,76551,4575 uoﬂmﬁﬁubmum 5,2328| 0,9375 2,1087| 8,4375

SR 5 o 5

0001 Xne6 praHOM(NiLeHNUHbIA) 30 2,4 1,05 12,75 66 105 14,1 1,17

114 Xn1e6 NWeHNYHBIA (N5 AETCKOro NUTaHUs) 30, 243 0,3 14,64 73 0,03 0,06 25,515 6/ 20,097 27,72 0,3 0,0087

12 Yait U3 Cyxol cMecu C BUTaMUHaMU 200 0,1 8,7 34 61800, 0,15 140 0886 125 7

45 CmeTaHa(npokun) 5/ 0,14 1| 0,6 10 10 0,02 5,45 4,3 0,4 3] o001

92 Canar u3 OTB.CBEKJTbl C YECHOKOM 60 162 432 1332 59 £

406 MNacTa ¢ Kypuueit C CoycoM TOMaTHbIM 180| 10,73] 1136 333 340 36 0,05 0,52/ 0,02 157,419 134,076| 17,1697 152,440| 0,6174| 0,0815 0,0007, 0,0166

'65,4 Cyn KPECTLAHCKMIA C MLWEHOM 200/ 155 442 635 135 290768| 0,05 15,4 1 uwfaw 16,0846 upmmww 0,5308
Bcero B O6en 18,97 22,45 89,22 717 352614| 0,28 30 0,8888,3847(12,822374,8513 13,7531| 2,6282| 0,0815| 0,0094| 0,0166
Bcero B feHb 34,2 39,06 159,48 1242|395524,32] 0,52) 41,88 wwwhawu 64,2798 82,5223)76,9205| 7,861 1,0191 2,1181 8,4541




Mpuém nuwm, Macca | Muwessie mmE,QO,,m,w ] * BuTaMuHbl (mr) stmﬂm:,uzzm BewWecTsa (Mr) ‘
HauMeHoBaHue 6n1aa nopumu E X Y KKAJ A Bl | C D K | Ca Mg p | Fe | 1 | se
(peT.3K8)
|} 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 | 13 [ 12 | 14 | 13 | 15 | 18 | 19
R ey : Mkﬁ e = |
224 3anexkaHKa U3 TBOPOra Co CrylieH ou 60 7,82 5,79 9,38 121 22,5 0,02 0,12 85,1775| 86,25| 11,6175} 103,357 0,2325
286 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,03 9,98 40 0,01 0,3 1,02 row 0,03
121 Kawa MonoyHasa ApTtek »xuakas c/c 2BAP 200 7,8 5,37 43,9 273|  39024,39 0,16/ 1,27 233,804 134 37,0732 196,975 1,961
114 Xneb niueHndHbIR (Ans AeTCKOro NUTaHUA) 40 0,13 4,67 6 68 0,04 0,08 w.a,ow 8| 26,796 umbm 0,4 0,0116
Bcero B 3aBTpak 15,86 15,85 69,26, 502 3904689 0,22 1,48 53,0024 228,5576,5067 39,2031 2,6235 0,0116
0001 Xne6 _uvxmzoyA:Em:s;:v_wa , . 30 240 1,05) 12,75 66 105 141 117
114 Xne6 niueHUyHbIN (ANs 4ETCKOro NUTaHUs) 30] 243 03| 14,64 73 0,03 0,06 25,515 6/ 20,097 27,72 0,3 0,0087
A6570K0 WT 100 0,4 0,4 9,8 44 0,03 10 278 16 9 i1 2,2
282 Hanutok s6104HbIN 200 17,6 67 0,04 9,36 56,51 0,81
55 PacconbHuK :mzsxﬂ_umhnxsw_ An :mU:OmOm 200 6,72 8,56! 16,64 132 0,06 5,36 1938,10 12,04 18 0,672
KpyIOif) 1 ‘
130 Mnos u3 NTUUbI(rpyaka)2BAP 180 13,14 152 351 352 21600) 0,11 4,26 255,492| 20,133 44,64| 177,939| 1,467
& Bcero B Obep ) 25,09 2551 106,53 734 21600 0,27 29,04 497,111/121,183/105,837 216,659 6,619 0,0087
L% Bcero B fieHb , 40,95 41,36| 175,79 1236 60646,89, 0,49 30,52 50,1134 349,733 82,3437 55,8621 9,2425 0,0203




N peu. MpUEM NULLK, 'Macca | Muwesble BEWECTBa | MuHepanbHbIe BELecTBa (Mr)
HauMeHoBaHue bnoaa nopuuu g WK y KKAN A | D K Ca Mg P Fe I Se =
! | (pet.3kB) . |
- | Sl . S N S PSS, MU SR
) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 12 14 13 15 18 19 20 |
114 Xne6 nieHUuHbIN (ANS AETCKOro NUTaHMs) 501 405 05 244 121 0,05 0.1 42,525| 10l 33495 462 05 0,0145
288 Yalt C TIMMOHOM U CaxapoMm 200 021 0,03 9,53 39 | 1,15 11,17| 28 0,75 0,06
7.6 an..dnvm.:vIOm niope 160 3,64 7,27 27,64 164 30720 0,17 11,09 820,864 37,9947 30,5067 1,28 _
Yaxox6unu u3 Kyp 90 81 783 777 204 270 0,06 1,08 167,834| 19,4304| 17,7393| 115,740 1,211] 0,001 0,0099
3 5 |
Bcero B 3aBTpak 16 15,63 69,33 528 30747 0,29 13,42 42,3933170,2251 82,49161,9405 3,051 0,001 0,0145| 0,0099
- = |
0001 Xne6 pxaHoU(NWeHUHbIA) 30 24 1,05, 12,75 66 10,5 14,1 1,17
114 Xneb niueHnuHbIA (N5 AeTCKOro NUTaHUS) 30| 243 03 1464 73 0,03 0,06 25,515 6 20,097 27,72 0,3 0,0087
276 KomnoT u3 cMecu ¢/d c/c 28ap 200 0,5 01 312 123 0,01 0,5 134 26 7 18 1
6.43 MakapoHHbie u3aenus O._.meIZmCmmUv 150 3,83 6,56, 31,73 205 42 187,5 0,06 0,12| 63,75| 87281 6,855 45,5625 0,6938] 0,9375{ 0,0938
62 cyn xapTodensHsii ¢ 650608bIMU U TDEHKIMM 200/ 481 975 2337 146 0,16 3,5 23,375 28,75 1,6625
3.5 Pbiba C oBOWaMu U nEUOZAZS_.:‘mmv 90 11,1 8,01 5,68 115 9 060 0,06 2,12 282,649 27| 36,0491¢135,949 0,581
1 1
Bcero B 06eq 25,08| 2577 119,38 728 512475 0,32 6,18 0,1205,9141 01,6031 uN‘umﬂ.mqbuum 5,4072| 0,9375| 0,1025
_ Bcero B AeHb 41,07| 41,41 18871 1256 819945 0,61 19,6| 0,12[48,3074(71,8282 95,3421 Tmbqua 8,4583| 0,9385| 0,117 0,0099




N2 peu. MNpuém nuiy, i Macca | Muiyesble BewecTsa | BUTAMUHbI (MT) i MiVvincpad’iphbit btiqtlLiod ()
HauMeHoBaHme 6110A3 nopumu | g X 1Y KKAN A Bl | C D K | ca Mg P | Fe | 1 Se F
(pet.3x8) ”
3 3 4 5 6 | 7 8 9 10 il 13 12 14 13 15 18 19 20
S e
114 Xneb niueHUUHbIN Agm LETCKOr0 NUTaHUA) 30 2,43 0,3 14,64 73 0,03 0,06 25515 6| 20,097\ 27,72 0,3 0,0087
266 Yaii c caxapom(2Bap) 200 01 002 e 35 0,13 0,01
406 MacTa ¢ KypuLeli C COycoM TOMATHbIM 210 12,52 13,25, 3885 397 42 0,06 0,61 0,02 183,656 156,422 20,0313| 177,847 0,7203| 0,0951| 0,0008, 0,0193
3 1 5
8.32 BUHErpeT 0BOLIHOW 60! 096 27| 436 46 0,02 3,21 4 407,67 14,4155 10,0241| 697,810 0,419
, 24 3
Bcero B 3aBTpaK 16,01 16,27 67,75 551 42, 0,11 3,88 0,02116,8437 76,9676 50,1524 03,3778 1,4493 0,0951 0,0095 0,0193
0001 Xneb pXaHON(NLEHNYHDIN) 30 2,4 1,05| 12,75 66 10,5 14,1 1,17
114 Xneb nieHUYHbIN C..t._m L[IeTCKOro :S.ﬂm_Ismv 30 2,43 03] 14,64 73 0,03 0,06 25,515 6/ 20,097 27,72 0,3 0,0087
12 Yali U3 CyXoW CMecu C BUTaMUHaMK 200 0,1 8,7 34 61800 0,15 14 086 125 7
56 BopLL €O CBEXEl KanyCToM n kapTodeneM 2000 154 692 892 148 0,03 14,92 1957,17| 22,2615| 16,1308 272,946 | 0,7308
69 2
224 Kalua rpeuHeBas C KypuHbIM dune 180| 1555 12,27| 36,82 299 0,32 0,18 437,185 19,44| 149,351} 291,833| 5,1276
9 4 ¢ 5
22 Canat u3 Xmﬁadem:m C COMEHbIMU OrypLaMu 60 1,08 3,72| 18,72 79 0,05 4,62 232,164| 15,732 14,4} 30,816 0,528
: Bcero B O6epy 23,09 24,27| 100,55 699 61800, 0,58 33,78 0,8652,0418/98,933521,079223,3157 7,8564 0,0087
| BceroB feHb : 39,1 40,54 168,3 1249 61842 0,69 37,65 0,8868,8855[75,901171,2315 26,6935 9,3057 0,0951  0,0182| 0,0133




2-aa Hepensa/MNartHuua

NE pet| MpuéM mauwm, ' Macca Iﬁkmwmwm.lm‘ mmE,mQ‘mm | BUTaMUHbI (Mr) MuHepansHbie seluecTsa AzJ.,,
HauMeHosakme bnona nopumt 5 T x|y KKAN A | Bl ] C D K Ca Mg P Fe I % | E
(peT.3xB)
1 3 4 5 | 6 7 8 9 10 | 11 | 13 [ 12 | 14 | 13 | 15 | 18 | 19 | 20
114 Xneb nweHnyHbIn (4ns 4eTckoro nUTaHuA) 40 3,24 0,4/ 19,52 g7 0,04 0,08 34,02 8/ 26,796, 36,96 0,4 0,0116
7.7a Kanycra 6enokodaHHas TylweHas 60/ 148 2,08 388 40 4 0,05 33,51 G&KW 37,7538 13,2923| 26,4923 0,5077
286 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,03 9,98 40 0,01 0,3 1,02 1,91 0,03
130 Mnos u3 nTuubi(rpyaxa)2BAP 200 11,6 14,8 36 353 24 000 0,12 4,73 283,88 22,37 49,6/ 197,71 1,63
Bcero B 3aBsTpak 16,42 17,31 69,38 530 24004 0,21/ 3833 72,0492 68,4238 90,7083 63,0723| 2,5677 0,0116
114 Xneb :EmIS,LIIy (nns pertckoro :xwmISm.v 40 3,24 04 19,52 97 0,04 0,08 34,02 8| 26,796 36,96 0,4 0,0116
HanuTok 56104HO-TUMOHHbIN 200/ 024/ 0,18 2281 94 0,01 34,06 150,45 9,548/ 4,5849 5,8203| 1,0153) 0,001/ 0,0002| 0,0047
0001 Xneb prxaHoM(NMUEHUYHBIN) 30/ 015 015 22,28 75 10,5/ 14,1 147
86 Cyn-nanwa AoMaluHSs 2200 224|488 11,2 95 11l 0,02 0,53 57,992| 12,342| 6,666 27,522| 0,396
160 XKapkoe no-goMaluHeMy C MSICOM MTUUbI 200 15 14 33 358 0,13 9,59 78,12 1,65
KEKC 19 ETCKOrO NUTaHus 28, 168] 6,16 1568 124 w
Bcero B O6ep 22,55 25,77| 12448 842 11 0,2 44,26 242,462 118,51/52,1469/70,3023) 4,6313| 0,001 0,0118 0,0047
BceroB fgeHb - 38,97 43,08 193,86, 1373 24015 0,41 82,59 14,5112186,933842,855233,3746  7,199| 0,001| 0,0234| 0,0047
| Wtoro ; 394,12 413,31} 773,64 12503| 029 535,43|  4,96| 360,49 4,29 ﬁ.&ﬁTﬁ.wﬁ 59,7699/53,1065| 92,469| 9,1478] 7,111 28,303
~ CpenHee 3a nepuon 3941/ 41,33/ 177,36/ 1250 102953,54 0,5/ 3505 0,43 a?ﬁmuwﬁwwﬁuum.wﬁ 05,3107 9,2469 0,9148 0,7111] 2,8303




